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Mésic listopad nas laka ven zaplavou zlatavého
listi. Vylety do pFirody jsou také jediné, co v soucas-
né dobé miizeme bez obav podnikat. Vyuzijte pfi-
rodu jako tunik pfed kovidovou pandemii. V élanku
mésice vdm chceme pFipomenout krajinu nasich
Zeleznych hor plnou pésich a cykloturistickych ste-
zek. Pojdte se toulat Zeleznymi horami a uzivat si
jejich klid. www.zeleznohorsky-region.cz
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Pro pesi i1 cyklisty

Pfiznivce pési ¢i cykloturistiky zveme k aktivnimu
odpotinku do centra Zeleznych hor. Okoli Se¢ské pre-
hrady vam poskytuje velké mnozstvi znacenych i ne-
znacenych cest. Pokud si chcete na Sedi uzit zajimavé
prochazky, vyrazte napfiklad ze selského namésti
k hrazi. Nezapomerite za tunelem zvednout hlavu a po-
divat se na zbytky zdi hradu Vild3tejn.

Asi 300 m za hrazi je znacend odbocka na zficeninu
hradu Oheb, odkud se vdm naskytne krasny vyhled na
ostrivek, dominantu udolni nadrze. Pokud se zahledite
na druhy bfeh, povsimnete si pod borovici odpocivadla
na vyhlidce ,Na Spici”. Na tento protilehly bfeh se do-
stanete po nové zbudované stezce, ktera zac¢ina kou-
sek od hraze a kopiruje bfeh. Cestou narazite na sochu
vodnika, draka a sumce. Komu nebude tato prochazka
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stacit, nemusi se vracet stejnou cestou, ale po modré
turistické znaéce zajit na Kamennou obec a odtud si
odskotit ,na Sibenici’, kde kromé krasné vyhlidky do
krajiny spatfite i maketu Sibenice. Nestoji tu ndhodou -
v Seci se v minulosti popravovalo. Pak je jen na vas, zda
se vratite zpét rovnou do Sece, nebo zda to vezmete
pies nedaleky Zdérec, ptipadné Pocatky ¢i Kraskov.

Velice oblibeny vylet je kolem Secské prehrady, kte-
ry se da absolvovat po turisticky znacenych cestach.
Zajimavosti na této trase je lokalita ,Na Pilce”, kde se
pokochate nejen krasnym koutem pfirody. Je to sou-
¢asné nejblizsi misto proti proudu, kde miizete po aty-
pické lavce prekonat feku Chrudimku suchou nohou.

Krasné listopadové toulky vam preje MAS ZR.




